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INTRODUZIONE ED IDENTITA’

Inclusione sociale attiva

Supporto personalizzato




CARTA DI IDENTITA’ (dal 2020 in avanti)

Dal «curare»
al «prendersi cura»
delle fragilita

Aiuto costante,
granulare,
immediato,
personalizzato

Promuovere un
ambiente in cui ogni
individuo possa
partecipare attivamente
alla comunita,
superando le barriere
legate alla fragilita.
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Formare la comunita
per aumentare la
consapevolezza sulle
fragilita, favorendo un
clima di rispetto e
solidarieta verso gli
individui in difficolta

ASSOCIAZIONE AIUTILITY —
O.N.L.U.S. - Spartire per gioire
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AIUTILITY: chi siamo e cosa facciamo !T

Ascolto, empatia, azione: i nostri valori a favore delle persone fragili

Pronto intervento continuativo di prossimita

Promozione sociale: comunita, associazioni, percorsi di autonomia;

particolare attenzione e supporto per detenuti

4. Emergenze umanitarie: Italia, mondo, guerre, eventi naturali, migranti,
transitanti, personale di hospice, RSA e anziani soli, bambini e ragazzi
«speciali»

5. Collaborazione di una grande rete su tutta Milano, costante e veloce, per

scambi di eccedenze e richieste
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Solidarieta generosa verso i piu fragili, aiutare
continuativamente e sempre meglio centinaia di
persone e famiglie, italiane e non, in grande difficolta.




ICAM Istituti a
custodia

attenuata per SOSTEGNO MAMME E BAMBINI

detenute madri

Giochi per il periodo estivo
a Milano, gite per il mese di
agosto

Cibo, presidi sanitari, igiene
personale, abbigliamento,
passeggini, carrozzine, giochi e
Casa Jannacci, quanto serve per crescere,

Viale Ortles Milano iscine e aiochi d’acc




ICAM: IL SOGNO DEI BIMBI «RECLUSI» DIVENTA REALTA'’

ESTATE SPECIALE per i BIMBI —
dell’ Istituto a Custodia Attenuata per Detenute Madri . — e i
GIOCHI e NATURA EOREENE ‘

Grazie alla donazione di Nadia F., in ricordo del papa, i bambini
costretti a rimanere in citta in estate, vivono esperienze eccezionali
per la prima volta:

1) Oasi Sant’Alessio (PV): visti da vicino fenicotteri, bradipo e tante
altre specie di uccelli

2) Gita in battello sul lago di Como: saliti sul battello i bimbi
pensavano di essere al mare

3) Giochi al Dolly Park all'ldroscalo

4) Leolandia




ICAM: PROGETTO PET-THERAPY CON WUDY (e Marzia)

Favorisce il miglioramento della salute fisica, emotiva e sociale dei bambini e delle mamme detenute;
sono interventi non formalizzati, a carattere ludico, non hanno obiettivi terapeutici specifici ma
favoriscono il benessere generale e la socializzazione




LABORATORIO CREATIVO E DOPOSCUOLA SUSY LIuZzzi

RINNOVAMENTO e RIMODERNAMENTO DEL LABORATORIO
CREATIVO e DOPOSCUOLA CCTE al GRATOSOGLIO MILANO
MUNICIPIO 5

La collaborazione con lkea, € stata fondamentale per «rinfrescare» gli
spazi del laboratorio fondato da Susy Liuzzi Ambrogino D’Oro 2020

1) Smantellamento vecchi arredi ormai obsoleti
2) Ri-progettazione con gli specialisti dell’'azienda d’arredi
3) Rinnovamento e rimodernamento

4) Inaugurazione giovedi 19 settembre 2024 h:17:00 con
con la gradita partecipazione di Don Gino Rigoldi




SUPPORTO CARCERI E DETENUTI

 RIFACIMENTO RADICALE « CAMBUSA» CARCERE BECCARIA

« PROGETTO LET IT FREE A SAN VITTORE (DOODLING)

« DONAZIONI RIPETUTE DI ABBIGLIAMENTO, COPERTE, ASCIUGAMANI, LENZUOLA,
PRODOTTI IGIENE, 30 PALLONI DA CALCIO, 300 MAZZI DI CARTE DA GIOCO
CARCERE SAN VITTORE, 70 VENTILATORI CARCERE SAN VITTORE E OPERA

« DONAZIONE DI CIRCA 60 TONNELLATE DI ARREDI, MATERIALE ELETTRICO,
SANITARIO, EDILE, AL CARCERE BOLLATE, OPERA, SAN VITTORE

CANOVALANDIA

LA SOLIDARIETA DEL CANOVA CLUB




9 giugno 2025: Il dramma della Caverna al Teatro Asteria

iea rivoluzionaria na la Compagnia
Teatrale Anime S.o.s.pes3, che ha d

Una serata indimenticabile per uno spettacolo toccante, scritto e interpretato dai detenuti di alta
sicurezza di Opera presso il teatro Asteria



SOSTENIBILITA’ E COLLABORAZIONE !T

Punti chiave:

- Riduzione dei costi di smaltimento per le aziende

- Certificazione di CO2 risparmiata attraverso la App Regusto
- Espansione della pratica ad altre aziende

- Garanzia che i ritiri avvengano a scopo benefico

Benefici:

- Impatto positivo sull'ambiente

- Creazione di una rete di collaborazione sostenibile tra le aziende

- Valorizzazione dei rifiuti con un approccio circolare

- Circa 16 tonnellate/anno di giocattoli di plastica ridistribuiti

- Circa 12 tonnellate/anno di frutta e verdura recuperata all’ortomercato di Milano
e ridistribuita a famiglie in difficolta

Successi con la collaborazione di:

UNA HOTEL, SAIPEM, TECNOMAT, L’OREAL, HILTI, NOESIS

- 288 poltroncine, 968 cuscini, 150 piumini da letto, 500 asciugamani, materassi
kingsize, arredi (oltre 60 tonnellate), materiale elettrico e materiale edile, porte,
finestre (donazioni prevalentemente alle carceri)
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SOSTENIBILITA’ CON RICICLO E RIDISTRIBUZIONI

|Donazioni a San Vittore, Opera, Bollate, Beccaria, progetto SECOND CHANCE

per creare 1 kg di plastica si
immettono nell'atmosfera
6 kg di CO2

PRESENTAZIONE DEL PROGETT
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LO SPORT E LE OLIMPIADI MILANO-CORTINA 2026

« Weekend di giochi acquatici per i bambini tutto il Municipio 5, con carretto
dei gelati e pizza finale

* 4 Milan Marathon a favore dei ragazzi della Comunita Oklahoma

« 2 giochi gonfiabili regalati al Parco della chiesa Rossa (altri per nido del
carcere di Bollate e Opera, in attesa autorizzazione consegna)

» Corsi di wilding, autodifesa personale istintiva e mentale (in progress)

« Camminata solidale presso AS Rugby Milano

» Progetto ‘| have a «driiiin»’, per recupero materiale non alimentare dalle
prossime Olimpiadi per donarlo ad associazioni, enti, oratori e case
famiglia, carceri, che non potrebbero permettersi 'acquisto degli stessi (in
progress)

MILANO CORTINA 2026



COSA BOLLE IN PENTOLA?

Tantissime idee pronte a realizzarsi!!!

Progetti a favore dei detenuti (durante la carcerazione e per
successivo reintegro), volontariato aziendale, bellezza oltre
le sbarre in carcere (corsi base di estetica e parrucchiere) e
in oncologia, corsi di difesa istintiva.....e molto di piu!

Seguici di Fb e Instagram, e soprattutto sostieni la nostra
missione




VI ASPETTIAMO B

_ AWTIUTY: PANEESENTIMENTO
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