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CHI SIAMO

Il Consiglio di Municipio 1 delle Ragazze e dei Ragazzi è un
luogo dove si riuniscono idee e opinioni differenti per
raggiungere un obiettivo comune: prendersi cura della
città di Milano, nello specifico di Municipio 1. 
Siamo un gruppo di ragazze e ragazzi provenienti da
diverse scuole (primarie e secondarie di primo grado),
riuniti in questo progetto, portavoce delle ragazze e dei
ragazzi. Siamo la generazione del futuro!

ICS SPIGA
IC GIUSTI D’ASSISI

IC DIAZ
IC CAVALIERI

IST. MADRE CABRINI
IST. LEOPARDI

IST. BUON PASTORE
IST. ORSOLINE DI SAN CARLO





LA MAPPATURA DEGLI SPAZI

Per promuovere la discussione sull’utilizzo degli spazi pubblici
ci siamo documentati. 
Il primo passo è stato costruire una mappatura degli spazi
che conosciamo e che secondo noi hanno un valore per il
territorio. 
Abbiamo fatto un lavoro di ricerca coinvolgendo i nostri
compagni di scuola e abbiamo condiviso quanto è emerso
coinvolgendo anche l’Assessora comunale all'Ambiente e
Verde Elena Grandi.
Il Comune di Milano dispone, inoltre, di un geoportale in cui
sono mappate tutte le aree verdi del comune di Milano
https://geoportale.comune.milano.it/sit/patrimonio-del-verde/



PARCO SEMPIONE

Caratteristiche 

Superficie: 386.000 m² e 170000 alberi
Fauna: scoiattoli, passeri, anatre, pesci, tartarughe,
gallinelle d’acqua
Flora: olmi, platani, ippocastani, faggi
Arredi: sono presenti aree dedicate al fitness

Qui in genere puoi incontrare... persone di tutti i tipi e
tanti turisti!

Come raggiungerlo? 
M1 / M2 Cadorna, M1 Cairoli, M2
Lanza, BikeMi, tram 1, 2, 4, 10, 12,

14, bus 43, 50, 57, 85, 94 



Cose belle che ci sono!
bar e locali
un asilo
aree giochi
il campo da basket
aree cani

Curiosità! 
Il parco prende il nome da Corso Sempione, asse stradale di età
Napoleonica. 

Nel parco troviamo vari edifici storici: il Castello Sforzesco, l’Arco
della Pace, l’Arena Civica, l’Acquario, la Torre Branca, la Cascina
Nascosta, la Biblioteca e il mitico Bar Bianco. 

È considerato uno dei polmoni verdi di Milano!



Caratteristiche 
superficie: 41.000 m², forma ovale;
fauna: piccioni, scoiattoli, uccellini, cani portati qui a passeggio
(in alcuni orari possono circolare senza guinzaglio); 
flora: magnolia, querce, arbusti, larici, aceri, faggi, noci, gingko
biloba; 
arredi: rastrelliere per le biciclette, tante panchine (una lilla e
una rossa), tanti cestini, lampioni, colonnine SOS

Qui in genere puoi incontrare...
sportivi, bambini, padroni di cani, alunni delle scuole vicine, residenti
della zona, anziani

PARCO PAPA GIOVANNI PAOLO II
(EX PARCO DELLE BASILICHE)

Come raggiungerlo? 
M4 Vetra, BikeMi, tram 3, bus 94. 

Il parco è collegato al Corso di P.ta Ticinese
da una strada pedonale, Via S.ta Croce 



Curiosità! 
È stato inaugurato nel 1934, finito di progettare dagli architetti
Bagatti, Valsecchi e Grandi dopo la Seconda Guerra Mondiale. In
occasione del Giubileo del 2000 il parco è stato recintato e ora
gli accessi sono possibili solo in orari definiti. Si parla di questo
spazio verde fin dalla Storia della Colonna Infame di Alessandro
Manzoni, dove venne arso il presunto untore nella peste
seicentesca; in seguito questa naturale depressione del terreno, un
tempo solcata dalle acque di un fosso maleodorante per via delle
molte botteghe di conciatori, detti vetraschi (da qui, piazza della
Vetra), era sede di roghi, impiccagioni e supplizi. Al suo interno c’è
un murales contro la violenza sulle donne e il Museo Diocesano
Carlo Maria Martini. Il Parco è stato infine dedicato a papa
Giovanni Paolo II dopo la scomparsa dell’amato Pontefice.

Informazioni utili 
Lungo il perimetro ci sono diversi cartelli informativi 

con gli orari, il regolamento, la mappa e la storia del parco!

Cose belle che ci sono!
campo da basket
area cani
due aree giochi per bambini
un’area fitness
quattro tavoli da ping pong



Caratteristiche 
superficie: 172.000 m²
fauna: tartarughe, gallinelle d’acqua, germani reali, carpe,
pappagalli, aironi, scoiattoli, martin pescatori, topi, volpi,
conigli, merli, picchi, cornacchie e cinciallegre… 
flora: pini, abeti, querce, cipressi, le pratoline, latifoglie,
salici piangenti, magnolia, glicine…  
arredi: panchine, aree attrezzate per lo sport, giostre,
cestini, cartelli illustrativi…

Qui in genere puoi incontrare...
giovani, persone anziane, famiglie con bambini, sportivi,
scolaresche, turisti...

Come raggiungerlo? 
M1 Palestro, M1 P.ta Venezia, M3 Turati, M3

Repubblica, tram 1, 9, 33, autobus 43, 94
BikeMi. Il parco è raggiungibile facilmente

grazie alla rete ciclabile che lo circonda

GIARDINI DI PORTA VENEZIA
INDRO MONTANELLI



Cose belle che ci sono!
Planetario
Museo Civico di Storia  
Naturale
Paleolab
bar
aree fitness e yoga
aree cani recintate
aree giochi per i
bambini
bagni

Curiosità! 
Questo è il primo Giardino pubblico di Milano, progettato da
Giuseppe Piermarini e inaugurato nel 1794. Fino al 1992 ha ospitato lo
zoo di Milano e, nel 2002 è stato intitolato al giornalista Indro
Montanelli. Nell’aprile 2018 diventa il  primo parco giochi pubblico
accessibile con giostre e giochi inclusivi nella città di Milano!



Un anno di ConsigliaMI! 
Il CdM1RR, il Municipio 1 e il Comune di Milano, il 26 settembre
2024, intitolano nei Giardini Montanelli tre vie dedicate a
Margherita Hack, Laura Bassi e Dian Fossey, a seguito di un
anno di lavoro sulla toponomastica femminile, in cui tutte le scuole
coinvolte nel Consiglio hanno proposto decine di nomi al Municipio
1 e all’Assessore alla Cultura, per la Giunta Comunale.



“donne sconosciute 
che ognuno conosce” 
che ogni giorno contribuiscono

e hanno contribuito
alla storia del nostro paese

Tra tutte, la proposta più votata dalle ragazze e dai ragazzi viene
rappresentata con una specifica targa:



            Abbiamo pensato di dedicare una via del Giardino
Montanelli alle donne di Milano, ma non solo alle donne della
nostra città. Infatti, volevamo dedicare una via a TUTTE le DONNE
di ogni ceto e di qualsiasi città o nazione.
Ci rivolgiamo, quindi, a quelle donne che non giungono alla ribalta
dei riflettori delle TV, dei media, che non diventano celebrità per
ruoli, per scoperte scientifiche o altro, ma sono donne che
svolgono numerose attività..., con impegno, costanza, offrendo
alla famiglia e alla società il meglio del loro essere.
Donne che sanno sostenere, sorreggere, prendersi cura,
confortare, abbracciare, trasformare, donne che hanno il coraggio
di affrontare la vita e i suoi problemi, donne che usano cuore,
mente, mani per costruire una società più umana.
Donne che nella normalità del quotidiano si impegnano per gli
altri.
Siamo contenti che il Municipio 1 abbia apprezzato il nostro
suggerimento e siamo contenti che abbia voluto predisporre una
targa nel verde con la nostra intitolazione.
A noi sembra molto significativo: il verde, simbolo della vita,
rappresenta la capacità creatrice della donna che dona la vita e il
meglio di sé. GRAZIE



Caratteristiche 
superficie: ........... m² (contenuta)
arredi: panchine, area giochi e area cani

         Sfida: prova a scoprire le dimensioni del giardino, la flora,
         e la fauna che lo abitano!

Qui in genere puoi incontrare...
gente del quartiere, bambini, ragazze e ragazzi delle scuole....
è un luogo di ritrovo per stare bene, stare insieme, fare nuove
amicizie! 

Come raggiungerlo? 
M4 Coni Zugna, M2 S.Agostino

M2/M4 S. Ambrogio, Tram 10,
Autobus 50,58, BikeMI

 

GIARDINO ANTONIO CUSTRA





GIARDINO ATTILIO ROSSI

Come raggiungerlo? 
Tram 2, 3, 9, 10 e 14; autobus 74, 94
M4 De Amicis, BikeMI

Caratteristiche 
superficie: 9.200 m²
arredi: panchine, due aree giochi e una piccola area cani

          Sfida: prova a scoprire la flora e la fauna del giardino!
          
Qui in genere puoi incontrare...
adolescenti del quartiere che vogliono stare un po’ fuori, bambini,
genitori... famiglie che si godono l’aria aperta!

Curiosità! 
Il Giardino ospita la Conca di Viarenna, la prima conca di
navigazione costruita in Europa, tra il 1551 e il 1558, per superare il
dislivello di circa 2 mt esistente tra Darsena e Cerchia dei Navigli.



Vai alla mappa interattiva alla fine dell’e-
book: tradite QRcode potrai scoprire alcune
informazioni sul giardino e chi è Attilio Rossi,
a cui è dedicato questo angolo verde nella
città di Milano!

Per abbattere le barriere linguistiche abbiamo scelto di
registrare in più lingue! 



GIARDINO ROBERTO BAZLEN 
E LUCIANO FOÀ

Come raggiungerlo? 
M3 Crocetta e P.ta Romana,
tram 16, 24, autobus 65, BikeMi

Caratteristiche 
superficie: 6.200 m²
flora: bagolaro, pioppo, tiglio, aceri, platano  
arredi: campi da calcio, campi da basket, area giochi, tavoli
da ping pong...

Qui in genere puoi incontrare...
tanti bambini e ragazzi che giocano e cani che si divertono!



Curiosità! 
Il platano di questo giardino è secolare, ha più di 240 anni!

Il giardino è stato intitolato nel 2005 a Roberto Balzen (critico
letterario triestino) e a Luciano Foà (scrittore e traduttore milanese).
Roberto e Luciano, erano molto amici e insieme fondarono la casa
editrice Adelphi!

Cose belle che ci sono!
Biblioteca Vigentina
bar e toilette e una fontanella 
aree fitness
area feste
aree giochi per i bambini
campi sportivi
area cani



Insieme, in Consiglio e all’interno delle nostre classi,
abbiamo lanciato dibattiti e discussioni. Le informazioni
che abbiamo raccolto sono state lo spunto per farci delle
domande e interrogarci sul valore dell’abitare e del vivere
gli spazi in modo responsabile.

DALLE RADICI ALLE PAROLE



I parchi e i giardini sono luoghi speciali, dove ci si può
divertire, rilassare, fare tante cose in libertà... 
ma necessitano di rispetto e di cura!

Scegliamo quindi di impegnarci a rispettare le aree
verdi della nostra città perché queste ci donano aria
pulita e sana, perché sono molto importanti per la salute
del corpo, della mente. Perché prendersi 
cura di loro vuol dire prendersi cura 
dell’ambiente, del pianeta Terra! 

Ci impegnamo come Consigliere e Consiglieri a rendere
la nostra città una parte di mondo più pulita, con spazi
verdi curati e vissuti con rispetto.



Ogni volta che vai al parco...
informati e rispetta le regole che trovi sui cartelli
informativi (ogni area verde ha regole diverse)
rispetta la natura! Alberi, fiori, erba... non amano
essere scorticati e strappati. Lasciali crescere e goditi
la bellezza! 
usa i cestini per buttare i tuoi rifiuti, cercando il più
possibile di fare la raccolta differenziata! Se non ci
sono cestini vicini, un’idea potrebbe essere quella di
portare sempre con te un sacchetto, sarà un ottimo
alleato per non disperdere i tuoi rifiuti nell’ambiente!
se hai con te un amico del regno animale, occupati tu
dei suoi rifiuti, anche lui ama un parco pulito!
lo spazio è di tutti, cerca di rispettare gli altri abitanti
del parco sia in termini di spazio che in termini di
volume! Ricordati che alcuni animali che vivono nel
parco possono spaventarsi con rumori troppo forti! 
preferisci l’uso della bicicletta, dei mezzi

      pubblici o i dei tuoi piedi per
      muoverti in modo più sostenibile!

sii gentile con tutti, anche
     con chi non conosci: contribuisci
     a creare un ambiente nel quale
     si sta bene tutti insieme! 

SCEGLIAMO DI ABITARLE COSÌ





BUONI CONSIGLI 2025:
VIVERE GLI EVENTI 

IN MANIERA SOSTENIBILE



Buoni Consigli 2025 è un evento cittadino che
coinvolge tutti i Consigli dei Ragazzi e delle Ragazze
della città. Quest’anno ci siamo ritrovati nella sede  del
Municipio 8. 
Abbiamo chiesto ai nostri compagni degli altri Municipi
di collaborare alla stesura del nostro E-Book provando a
ragionare su quali caratteristiche deve avere un
evento o un’attività per essere sostenibile. Insieme
abbiamo costruito questa checklist che può essere utile
per la progettazione di qualsiasi attività.

1.Green o No-Green?
Ci sono dei cartelli o sono state usate delle parole che ti fanno
capire che chi ha organizzato l'evento ha tenuto conto del tema della
sostenibilità ambientale?
La location scelta per l'evento è facilmente raggiungibile?
Per arrivare all'evento hai usato la macchina oppure un mezzo
pubblico?

2. Biglietti e materiali informativi e promozionali: l'invito all'evento
è stato stampato o è arrivato tramite mail?

3. Luogo dell'evento: Osserva lo spazio in cui ti trovi. È
sufficientemente illuminato naturalmente o occorre accendere la luce?
È troppo freddo? È troppo caldo?

4. Chiudi gli occhi e ascolta: nella location scelta c'è inquinamento
acustico?

5.Ristoro: Hai trovato dei cestini per fare la raccolta differenziata
dei rifiuti? Hai fatto una colazione abbondante e non vuoi
consumare tutta la merenda…È stata prevista una postazione dove
poter lasciare il cibo avanzato?

6.I divieti di fumo sono rispettati?   .... Altre idee???



DALLE PAROLE
AI GESTI CONCRETI

A volte le parole non bastano e insieme ai nostri compagni
abbiamo lavorato ad alcuni progetti per condividere 
le nostre idee!



SCUOLA PRIMARIA A.DIAZ
VIA CROCEFISSO 15 MILANO

Coloriamo le panchine per dire 
no alla violenza, al bullismo 

e sì alla gentilezza e ai diritti...

un ricordo speciale delle classi quinte 
per la nostra scuola!



C’è una speciale allegria nel cortile della nostra scuola!
Nei giorni scorsi, i bambini delle classi quinte si sono
trasformati in una squadra di super pittori per lasciare
un segno speciale prima di spiccare il volo verso le
medie. E che segno! Tra risate, spruzzi di vernice e
qualche macchia di troppo sui vestiti, stanno lavorando
con impegno e garbo per trasformare le panchine del
cortile in veri e propri messaggi di gentilezza, rispetto e
amicizia, attraverso il valore simbolico del colore ricco di
significati.
- Panchina rossa - No alla violenza sulle donne
Un messaggio forte e chiaro: rispetto prima di tutto!
- Panchine gialla - Stop al bullismo
Per dire “basta” alle prepotenze e scegliere sempre
l’amicizia e il rispetto. Chi si siede qui sa che le parole
gentili sono più forti di qualsiasi dispetto!
- Panchina azzurra - Diritti dell’infanzia
Ricorda a tutti che ogni bambino ha diritto a essere
ascoltato, amato e protetto. Perché ogni sorriso è
prezioso!
- Panchina Viola - Viva la gentilezza
La panchina dove basta un “grazie” o un “per favore”
per far spuntare un sorriso. Chi si siede qui sa che un
piccolo gesto di gentilezza apre ogni cuore e cancella
ogni tristezza.



Il progetto ha ricevuto il parere favorevole e
l’autorizzazione della Preside, che ha sostenuto con
entusiasmo l’idea e persino l’Assessore del Comune di
Milano ha espresso parole di apprezzamento per
l’impegno e la creatività dei nostri ragazzi.
L’iniziativa proposta e finanziata da tutti i docenti delle
classi quinte è coordinata dal maestro Matteo e dalla
maestra Katia, che con pazienza e passione seguono i
piccoli pittori in questo bellissimo lavoro.
Grazie a tutti i bambini delle classi quinte, ai loro
insegnanti e a chi ha reso possibile questa bellissima
iniziativa. 

Continuate a colorare il mondo con la vostra energia!

dal blog della scuola 

Per approfondire



SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
ORSOLINE DI SAN CARLO

VIA LANZONE 53

Cura come proposte per migliorare,
attenzione alla sostenibilità 

ed esperienze artistiche 

Un progetto relativo al verde vicino alla scuola, compreso
tra via Sant'Ambrogio e il giardino adiacente a via Nirone. 





Esperienze artistiche per vivere e gustare il verde

Quando l’arte
incontra la natura

Vai alla mappa interattiva alla fine dell’e-book per
“vivere il verde” in modo differente tramite le
esperienze artistiche proposte!

Poesie              Brani musicali        



SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO PANZINI
VIA GIUSTI 15/A

Progettiamo via Verga
per donargli personalità!

Gli studenti della scuola secondaria di primo grado Panzini,
all’interno del progetto “Progettare o essere progettati.
Creatività per le nuove generazioni”, un programma per
avvicinare i ragazzi al mondo del design e delle sue
professioni, hanno lavorato insieme per migliorare e “donare
personalità” alla piazza tattica vicino alla loro scuola!







Un progetto video a cura dei consiglieri dell’Istituto Madre
Cabrini, che hanno scelto di attraversare il giardino Roberto
Bazlen e Luciano Foà per scoprire e poi raccontare un
pezzetto di storia del Collegio Calchi Taeggi, ora adibito a
scuola, auditorium, biblioteca e asilo. 

 
 

ISTITUTO MADRE CABRINI
CORSO DI PORTA ROMANA 105

Entrare nella storia 
al di là del giardino

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4786c41e923e25cb:0xe77132d431748347?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Vai alla mappa interattiva alla fine dell’e-book e troverai il
video e lo script! 
Cerca questo simbolo             e...  buona visione! 

 
 



SCUOLA PRIMARIA ISTITUTO BUON PASTORE
VIA SAN VITTORE 29 MILANO

Approfondire la storia tramite un gioco
Milano in quiz

Mettiti alla prova e scopri cose nuove giocando, grazie al
lavoro degli alunni della scuola primaria Istituto Buon
Pastore! 
Di seguito un Quiz su alcuni luoghi significativi del Municipio
1 di Milano. Prova a rispondere alle domande e se hai
bisogno di un aiutino o semplicemente vuoi approfondire la
storia di questi luoghi, scansiona i qr code nella mappa
interattiva che troverai alla fine dell’e-book, cerca i libri!  

Domande a cura degli studenti delle classi quinte
Approfondimenti a cura degli studenti delle classi terze



Arena
civica

Arena
civica1. Quando fu inaugurata?2. Chi ne promosse la costruzione? 3. Quante porte conducono alle gradinate?

4. Chi può allenarsi in Arena?

museo

archeologico
museo

archeologico

5. In quale periodo nasce?

6. Da dove proviene il materiale archeologico?

7. A quali periodi appartengono i manufatti esposti?

sez. preistoriasez. preistoria

arco della pace arco della pace 
8. Che cos’è l’arco della pace?
9. Per quale motivo è stata realizzata la 
    prima versione effimera dell’arco?
10. A chi è dedicata  la scritta sul nuovo arco?
11. Quale imperatore fa riprende i lavori e 
decide di dedicare l’opera alla pace?
12. Qual è lo stile dell’arco?



torre branca
torre branca16. Quando fu costruita?17. Chi ne progettò la costruzione?   

18. Con quali materiali è stata costruita?
19. Perché e quando  venne  dichiarata  inagibile?

20. Quando  tornò   agibile?

Raccolta dell
e Stampe

"Achille Berta
relliRaccolta delle

 Stampe

"Achille Bertar
elli

13. Cos'è la raccolta delle stampe di 

Achille Bertarelli?

14. Da chi o da dove provengono le stampe 

in essa raccolte?

15. Qual è lo scopo di questa raccolta?

triennale milano triennale milano 
21. Dove si trova La Triennale di Milano?
22. La prima Esposizione Internazionale dove e
quando e stata organizzata?
23. Quando venne trasferita da Monza a Milano?





LA MAPPA INTERATTIVA



Approfondimento luoghi

Selezione di poesie
dedicate alla natuea

Tracce musicali

Registrazioni audio

Video

Museo Archeologico Arena Civica Triennale di Milano

Torre Branca Castello Sforzesco
Raccolta Achille Bertarelli

Teatro Continuo di Burri
Arco della Pace

Antonio Vivaldi
Estate, III movimento. presto

Claude Debussy
Petite suite - en bateau

Carles e Sofia Piano Duo
Le jardine de Dolly

I moti carbonari
al Collegio
Calchi Taeggi

Script

I Giardini Attilio Rossi Parco Giovanni Paolo II
(ex Parco delle Basiliche)



Questo e-book è frutto di un lavoro condiviso, di idee che si sono
contaminate tramite attività e laboratori; di adulti, ragazzi e bambini che
si sono fatti delle domande e insieme hanno costruito possibili risposte. È il
prodotto di ragazze e ragazzi che hanno scelto di partecipare
attivamente alla vita politica, quella bella, quella dei cittadini che amano
la propria città, che si danno da fare, che non chiudono gli occhi ma anzi,
allenano il proprio sguardo nella ricerca della bellezza. 
In queste pagine digitali c’è tanto sapere che è stato creato e selezionato
con cura dai giovani consiglieri per raccontare un po’ il verde del
Municipio 1 di Milano ma, soprattutto, questo e-book è testimone di
un’esperienza vissuta di condivisione e dialogo, di co-progettazione, di
partecipazione attiva! 
Saper stare in una dimensione progettuale in divenire poiché costruita
insieme non è semplice, ma fare esperienza che il sapere può nascere
dall’unione di tante teste e cuori, che il mondo adulto può essere una
cornice che sostiene e incoraggia, senza imporre le proprie idee, che la
mia, tua, voce conta... è qualcosa che può davvero fare la differenza nella
vita dei giovani cittadini di domani! 

Grazie alle ragazze e ai ragazzi che si sono messe in gioco, che hanno
vissuto e abitato sempre di più questo progetto facendolo proprio. Grazie
per la partecipazione sentita, per tutto il cuore che ci avete messo! 

Grazie ai docenti, che hanno accettato le regole del gioco, che hanno
avuto la capacità di adattarsi e ancora meglio, adottare, questa cornice,
non semplice, non facile, ma crediamo significativa per fare esperienza,
per educare alla cittadinanza attiva! Il lavoro che fate è prezioso! 

Grazie ai politici, che hanno accolto, creduto e amato questo progetto.
Grazie per la disponibilità e la cura, per esservi messi in dialogo con i
ragazzi, per aver riconosciuto questo come prezioso, per la testimonianza
positiva, che vale più di mille parole!  

GRAZIE



ConsigliaMi - Un progetto finanziato con Fondi Legge 285/1997
In coprogettazione con ABCittà / AmbienteAcqua APS  / Celim / Fondazione Aquilone Onlus


